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Сценарий развлечения к 23 февраля в

средней группе кýошколята 
- 

умные и

крепкие ребята!>

Цели:
1. Формировать устойчивый интерес к занятиям физической кульryроЙ

и спортом;

2..Укреплять здоровье при выполнении физических упражнений.

3. Создать веселое праздничное настроение у детей.

4. Развпвать физические качэства: ловкоGть, быстроту, гибкость и

координацию движений.

5. Воспитывать в детях смелость, волю в преодолении препятСтВиЙ.

6. Воспитывать любовь к Родине и российской армиlr, увакение к

российскому солдаry.

7. Развивать чувства коллективизма, ответственностиt сплоченности.

8. Расширять представление детей о государственном празднике.

Оборудование: две пилотки, кегли, обрри, меtлочки с песком, две
дуги,две дощечки, мячи, разрезанные картинки с изобраясением военной
техники, кубики, четыре флажка: жёлтый, зелёный, красный, синий;
эмблемы, медали, грамоты,

Ведчщий: 3дравствуйте, ребята! Скоро мы будем отмечать fleHb
заLцитников Отечества. Этот праздник посвящён му>t${инам всех
возрастов: нашим папам, дедушкам, дrlдям и, конечно же, нашим
мальчикам. Хоть они еще и небольшJие, но )Dке будущие защитники.
Когда они пOдрастуг, будуг служить в армии, заlцишая нас и нашу
Родину.

Дети читают стихи.

1.Чудесный праздник в феврале

Страна моя встречает.

Она защитников своих

Сердечно поздравляет!



2.Когда я вырасту больttlим,

Где б ни сцDкил, повсюду

Свою От.tизну защищать

И я надёжно буду.

3.На суше, в небе, на морях

И даже под водою

Солдаты мир нац берегуг

Для нас, дружок, с тобою.

4.Мы пока что доtлколята,

А шагаем, как солдаты,

Будем Родину любить,

Будем в армии сл]рlить.

5.Всех военных с этим днём

Поздравляем дружно!

А когда мы подрастём,

Родине послуrким!

_ Ведущая: особое внимание мы уделяем наlлим мальчикам, которым в
ýrлччем предстоит встать на защиry отечества. А защитники должныбыть сильными, смелыми, ловкими и здоровыми. А дпя атого надо
др}Dкить с физкульryрой и спортом!

конечно, в армии сrl)ркат и женщины. И сегодня нашим мальчикам во
всем будуг помогать девочки. Как в настоящей'армии!

начинаем соревнования. Я представляю вам две команды.

Предсгавление команд:

Капитан 1: Команда <<Моряки!>>

Наш девиз: <<Один за всех и все за одного!>>

Капитан 2: Команда <<Лётчики!>l

Наtл девиз: <<Пока мы едины - мы непобедимы!>r



Ведущая: Первое задание - разминка.

Разминка.

Мы пока что дошколята, но шагаем, как солдаты, * ходьба на месте

Наши м€lльчики ид}rг - раз-два, раз-два - ходьба по круry друг за
другом

В барабаны громко бьют,- lryлаЕми изображают стук в барабан

В море корабли плывуг, - идуг, раскачиваясь в стороны

Быстро скачем на конях - (скачка)

Едуг танки по мосту,- вращают руками перqд собой

Самолет летит. - руки в стороны

Наtчи пуц!ки точно бьют,- <<бокс>>

Нашей армии салют!- поднимают руки вверх

А теперь прицrла пора

Крикнугь армии .,Ураr, - маршируют на месте,

1 задание. с<Боевая mревааа>.
Добежать до стула, на котором лежит головной убор (пuлоmка,

бескозырка) и надеть его. Встать по стойке смирно и сказать: <сВсееаа
еаmов!>. Снять убор и вернугься назад, передать эстафеry.

2 задание. кПеренос снаряOов>.
ýети встают в шеренry и по цепочке передают <<снаряаы), которые

лежат в обруче рядом (кеелu). Кто быстрее и без ошибок справится с
заданием.

3 задание- <rМеmкuil сmрелоклl.
На расстоянии 2 м от первого участника лежит обруч. ýети по очереди

бросают в него мешочки.

Ведущий: Вы отлично справились с заданием, но каким дол>кен быть
солдат? И, конечно, сообразительным, ведь он должен, если H}DKHo,

уметь проявить смекалку. Ребята, а попробуйте разгадать мои загадки.

Смело в небе пролетает, обгоняя rrиц полёт.

Человек им управляет. Что же это? (самалеm)

Тучек нет на горизонте, но раскрылся в небе зонтик,



Через несколько минут опустился... (парашюm)

Грянул гром, веселый гром. 3асверкало все кругом.

Рвугся в небо неусганно разноцветные фонтаны.

Брызги света всюду льют. Это праздничный. .. (салюm)

Без разгона ввысь взлетает, стрекозу напоминает.

Отправляется в полёт наш российский. .. (верmолеm)

4 задание. <сНочной аозор>.
Проползти через тоннель (дуry), присесrь на корточки, осмотреть

территорию и вернугься назад таш(е,

5 задание. <с ПереправФ)
Перед командами на полу разложены деревянные дощечки. По

сигналу участники перепрыгивают с одной на друryю. flобегают до
ориентира, возвраLцаются, передают эстафеry, становятGя в конец
колонны.

6 задание. <<Спасенuе морякоФr.
(Капumан) в обрре - спасательный круг, эвакуирует своёг0 ребенка в

спасательную tдлюпку, перевозя его на друryю сторону зала.

7 задание. <<Перевозка солдат>.

Первый участник от какдой команды зФкимает мяч ме)i(ду ног и
прыгая вместе с ним, обегая кеглю, возвращается назад. Перqдает мяч
следуюцему участниlry. Руками мяч держать нельзя! Если мяч падает,
необходимо оGтановиться и поправить мяч, только затем продолжить
движение. Побех{дает та команда, которая закончила эстафеry первой и
с наименьшим количеством ошибок.

8 задание. <<Кmо бысmрее соберёm карmuн,су ваенной mexшunllr)
Каqдая команда получает конверт, собирает картинцу, говорит

название получивtлейся картинки,

9 задание. << Полоса препятствий>

Пробежать змейкой вокруг кегль, пролезть под стойкой и вернуться
назад в присядку,

10 заданпе. кПереOай мяч))

Все участники передают по очереди мяч над головой, от первого
участника колонны до последнего. Когда мяч попадает к последнему, он
перебегает в начало команды,

r
//



Ведущий: А теперь Mbl отдохнём и поиграем в
игру кСИГНЫlЬЩИКh).

-Вот флажки - четыре цвета,

Нам игра знакома эта.

Флаг я жёлтый подниму-

Всех похJIопать попрошу.

Флаг зелёный подниму_

Всех потопать попрошу.

Синий - будем мы молчать,

Красный - все <сУРА>> кричать.

11 заданпе. <<Перенесu еранаmы))

Перенести кубики из одного обрра в другой,

12 заданпе. кПронеаl знамя))

Пробежать с флажком до цубика, оббежать его и вернуlЪýfi назад,

передать флахсок другому.

Ведущий: Молодцы, ребята! Все справились с заданиями. А сейчас за

вашу смелость, отваry, храбрость я награ(даю вас мед€rлями и

грамотами.
Под музыlry детям вручаю награды.

ведущий: Вот и подошел к концу наш праздниц еще раз хотелось бы

пвдравить вФх с наступающим праздннком - flHeM 3аlцитника
отечества!

3а все, что есть сейчас у нас,

3а кацдый наtл счастливый час,

3а то, что солнце светит нам

Спасибо доблестным солдатам.

Желаем мира и добра и скажем армии УРА!

,щети перестраиваются в колонну и под марцl выхомт из зала,


